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„Fiatalok az idősekért”
A fenti címet, mondatot (Juniors for 
seniors) választotta központi témá-
jának az augusztus 26-a és 29-e 
között megrendezett Douzel(ACT)
age programsorozat. 
A találkozó első napján – pénteken 
– a központi helyszínnek kijelölt 
Evangélikus Gimnázium, Techni-
kum, Szakképző iskola és Kollé-
gium dísztermében tizenhárom 
nemzet, az Európai Unió és Kőszeg 
város zászlaja fogadta az érkező 
résztvevőket és vendégeket. A ra-
gyogó arcú fiatalokat a „házigaz-
da”, Mesterházy Balázs iskolaigaz-
gató, Básthy Béla polgármester és 
Mátrai István, a Kőszegi Testvér-
városi Egyesület elnöke üdvözölte, 

látta el a hétvégére szellemi útra-
valóval. A tematika azonkívül, hogy 
nagyon fontos kérdésköröket vetett 
fel, rendkívül szimpatikus: különö-
sen az idősebb korosztály számára. 
A téma – Fiatalok az idősekért – a 
legaktuálisabb generációs kérdése-
ket feszegette. 
Az előadások, konzultációk, a kis-
csoportos foglalkozások és a mű-
helymunka segítenek, segíthetnek 
egy olyan korosztályok közti kom-
munikáció széleskörű kialakulásá-
hoz, amely ellensúlyozhatja a sok 
esetben megtapasztalt véleményt, 
mely szerint az idősebb generáció (a 
„nyuggerek”) a társadalom felesle-
ges csoportját alkotják. A Ciprusról, 

Németországból, Lengyelországból, 
Ausztriából, Hollandiából, Dániából, 
Litvániából, Romániából, Szlovéniá-
ból, a Cseh Köztársaságból, Bulgá-
riából és Szlovákiából érkező fiatal 
és kevésbé fiatal résztvevők arcán 
is látszott, hogy ők is izgalmasnak, 
átgondolásra érdemesnek találják 
a választott témaköröket. Jelentős 
felismerés eredménye egy ilyen ta-
lálkozó, amely a „mai fiatalok” kez-
deményező nyitottságát dicséri, egy-
ben intő kezdeményezés is. Felhívja 

a figyelmet az idősek aktivitásának 
szükségességére, a kétoldalú nyitott-
ság fontosságára, de az élethosszig 
tartó tanulás szükségességére is.

Néhány a fontosabb kérdések kö-
zül: Mit szeretek/nem szeretek az 
idősekben/fiatalokban? Milyen 
hatással volt/van a pandémia a 
fiatalokra és az idősekre? Számos 
más kérdéskör mellett megvitatták 
az idősek és az informatika viszo-
nyát, és hogy mit nyújthatnak a 
fiatalok az időseknek és viszont. 
Tanulságos volt a „Jó gyakorlatok” 
bemutatása, hiszen minden város 
láthatott – a jól ismertek mellett – 
olyan módszereket, amelyek eddig 
ismeretlenek voltak, és a jövőben 
alkalmazhatóak lesznek.
A programban külön szerepet ka-
pott az új Testvérvárosi park bemu-
tatása, ahol a vitrinbe a vendégek 
saját városukra jellemző kis aján-
dékokat is elhelyeztek. Tanulságos 
volt a tanulmányút a Vasfüggöny 
múzeumhoz – a résztvevők zöme 
számára ez elképzelhetetlen volt. A 
városnézés, Meggie előadása és a 
Cirákulum koncert is gazdagította a 
Kőszegen töltött három napot.

Tóthárpád F.
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munkatársakat keres. 
Teljes-, vagy akár részmunkaidőben is,

osztrák kollektív szerződés szerinti bérezéssel.

Érdeklődni, jelentkezni az alábbi címen lehet:
Mehringer Róbert

Center Manager Oberpullendorf

E-Mail: r.mehringer@plasmavita.at 
Web: https://plasmavita.at
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